Vi sao can cat bao quy dau? Khi ndo nén
cat bao quy dau?

bao da quy dau la ché da bao quanh dwong vat. Khu vwe da nay bao kin quanh dau
"cau bé" lic phai manh con nhé va thwong sé tw dong 16t xudng ding nhap thei
diém tir 4 — 5 tudi. Tuy vay, luc dén do tudi mé&i Ién ma bao da quy dau van chwa tw
tudt xudng, thi cé thé nhat thiét can thiép véi tiéu phau.

1. Cat bao da quy dau la gi?

cat bao quy dau la tha thuat loai bd chd da boc dau ctia "cau nhd". Tiéu phau nay co
nguy co dwoc tién hanh trén ngudi I6n hay tré nhd. V&i tré nhd, tiéu phau cat bao quy

dau thwong duoc tién hanh Néu ma em bé khde manh. V&i ngudi 16n, thi thuat cat bao da
quy dau thudng hay dwoc lam khi nam nhan biét bénh viém da quy diu, bénh hep bao quy
dau (khi da dau dwong vat khéng 16t tan gbc khoi quy dau), hay nghet da bao quy dau (khi
bao da quy d4u chwa thé kéo xudng).

2. Tién hanh cat bao da quy dau

cat da quy dau la mét tiéu phau dé thwe hién cung voi thwong chi mat mét vai phat,
Canh may rau khi cat bao quy dau thwdng trai qua 3 bwéc co ban sau:

Buwdc 1: thdm kham lam sang, bac si tw van vé tiéu phau cat bao da quy dau
Buwdc 2: bénh nhan dwoc gay té, chuyén gia tién hanh phau thuat
Buwéc 3: bénh nhan dwoc theo déi cling véi phuc vu sau ltic cat bao quy dau

bac si chuyén khoa co6 kha nang dung cac ki thuat khac nhau trong Ic lam tha thuét, tuy
nhién cac bwéc déu giong nhw sau:

o "cau bé" cung v&i da bao quy dau dwoc rira ray
e da bao quy dau duwoc cat

liéu phap cat bao quy dau

3. Phuc héi sau cat da quy dau

khi ra vién, nguoi bénh sé dwoc chi dinh giai phap cham séc d& mau choéng héi phuc.
Thwéng thi sé mat tdm 10 hém dé "cau nhd" cé thé 1anh lai. Sau 3-4 hém, dau "cau nhd" cé

thé nhan thay khé chiu hay phinh to cling v&i chuyén gia sé ké don thubc gidm cam giac
dau cho nguw&i bi bénh trwde lac roi khéi vién.
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ngu®i bénh cé nguy co can phai nghi lao déng trong 7 ngéy cung voi tranh khéng "yéu"
tinh dyc it nhat 4 tuan sau khi tién hanh cét da quy dau. Dé han ché cha xat sat dang nhap
quan ngum bi bénh cd nguy co 1ay Vaseline dé& bdi quanh dau "cau nhd" ciing nhw mac
quan méng cung v&i rong trong 2-3 hém dau sau tha thuat.

Néu ma nguoi bénh c6 dau hiéu nhan biét sot nhe, sung tay hay xuat huyét, dau dén kéo
dai hay nhoi 9’ dau "cau nhd" thi phai lién hé ngay v&i bac si do do cé kha nang la biéu hién
cua viém nhiém.
Xem thém >>

o Cdt bao quy dau & dau? Cét bao quy dau bao nhiéu tién?

o C3t bao quy dau la gi? Tai sao phai cat bao quy dau?
e Chi phi cat bao quy dau ¢ Ha NG6i bao nhiéu tién?

4. Loi ich cda cat da quy dau

cat bao quy dau giup gidm kha ndng mac mot sb bénh viém nhiém ciing nhuw mét sé bénh
truyén nhiém qua dwdng tinh duc

cat bao da quy dau duoc chirng minh c6 khéng it loi ich bao gém:

« gidm sut chirc ndng nhiém tring & vung dau dwong vat: cat bao da quy dau co6
nguy co han ché lwong vi khuan dwéi viing canh tay quy dau, B&i vay suy gidm kha
nang viém dwéng tiét niéu hodc viém bao quy dau.

s suy giam kha nang lay nhiém HIV: cat bao quy dau da dwoc chi ra rang c6 kha nang
gidm mdt phan nguy co nhiém HIV cung véi nhirng bénh lay lan qua dwdng tinh
duc tai nguwoi tredng thanh.

« gidm nguy co ung thw dwong vat: cat da quy dau co thé lam gidm lwong vi khuan
cling nhw kha nang nhiém trung man tinh, B&i vay kha nang ung thw sé it tdn kém
hon.

e nang cao uy tin tinh duc an toan: nguy co méc nhirng bénh lay nhiém qua nhirng
con dwong tinh duc nhw herpes, HPV thuéng tén it hon tai canh may rau da thuc
hién cat bao quy dau.

Xem thém >>

« Dai bao da quy dau: nguyén nhan, bi€u hién va cach chita tri
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