Nguoén gbc va phuwong phap phong bénh bénh
giang mai

Dich t& hoc bénh giang mai: nhac tir khi tri thanh twu bénh can bénh giang mai bang Penicillin vao
cac ndm 1940, sb trudng hop nhiém bénh bénh giang mai tai nhirng nwéc bién chuyén da tirng suy
nhwoc dang k&, ty 1& méc va sb trwdng hop lwu hanh van én dinh trong nhivng ndm gan day. Mac du
vay, giang mai van 1a mét trong nhirng bénh lay truyén qua dwdng tinh duc hay gap nhat Vira roi thay
thé gi¢i trong nhidu I&n nam. Theo sb liéu giam sat bénh lay lan toan cdu ndm 2015 ctia T6 chirc Y té
thay thé gidi, tam 5,6 triéu déi twong maéi nhiém phai can bénh giang mai. Sb trwéng hop bi bénh
giang mai méi tai Hoa Ky nam 2016 1a 27.814 nguwoi, da phan dién ra & nhom tudi 20-29. Vé tinh
hinh dich can bénh bénh giang mai trong nuwéc dwoc thé hién theo thdng tin vé can bénh truyén
nhiém cla Trung tam tw chi va phong tranh dich bénh. Nam 2015, ty 1&é méc bénh giang mai duoc
b&o cdo 1a 7.471, t&i ndm 2016 gia téng 8.725 nguwdi; tudi mac bénh giang mai la 25-39 dd tudi va s
ngwdi bénh nhiém phai bénh giang mai & nam cao hon ni, ddi véi mot sb trwdng hop nam niv
khoang tam 4:1.

Phwong thire 1ay nhiém

Va cham gan giii khi giao hop va cac hanh vi tinh duc khac la yéu té lay nhiém hang dau. Truyén
nhiém nhiém.

GTRANH

BENH'GIANG'MAL

Viém mau: lay truyén nhiém qua truyén mau, dung chung kim tiém, kim tiém, v.v.
Lay lan nhiém doc me va con: Néu dirng nén chira tri ding bién phap trong liéu trinh dau cua thai ky,

bénh sé truyén sang dira tré qua nhau thai, dan t¢i nhiém can bénh giang mai bam sinh tai tré so
sinh, tham chi nang né 1a thai chét lwu ho&c t&r vong.

Biéu hién 1am sang

Bénh giang mai la mot bénh 13y truyén man tinh toan than, cé nhirng triéu chirng phirc tap va do bién
dbi rat Ion. Can bénh bénh giang mai hay tré nén cac thwong tén Vira réi da hodc niém mac bi



thwong ton, sau d6 mau chéng lay truyén ra toan than, xam lan cac co quan, mé cla tat ca co thé,
tuy nhién bénh nhan ciing cé kha ndng méc phai hoan toan. Khéng cé biéu hién 1am sang. C&n bénh
giang mai dwoc chia thanh giang mai giai doan dau va liéu trinh cudi tiy theo qua trinh truyén nhiém
nhiém va sy hién dién thuwdng khdng cé xac suat lay nhiém.

Bénh giang mai giai doan dau: la khodng th&i gian hai ndm sau khi bi bénh, rat dé 1ay lan; vét loét va
sang khong dau xuat hién & diém dung cham dwéi khi viém, vé cung dé 1ay truyén va don gidn bat
gap tai bat ct¥ co quan nao clia dwong vat tai dan éng va trong c6 bé tai chi em phu ni. S&ng bénh
giang mai qua trinh d&u néu dirng nén tri thi sau vai tudn cac sang sé tw lanh va mat, nhwng ma bénh
s& ngay cang trdm trong hon. Nhirng biéu hién toan than cé nguy co xay ra, gém nhirc dau, mét mai,
budn ndn, sbt, gidm can hay dau co va khép.

Tiép theo sé xuét hién nhirng nbt ban, thwéng la cac nét ban c6 kich thuwéc béng hat dau dé Trén
toan than, ndi hach toan than ciing 1a mét trong cac triéu chirng tap trung. .

Sau do6 can bénh bénh giang mai bwdc vao thoi ky hoan toan khéng co6 triéu chirng, cé nguy co kéo
dai tir vai thang dén 20 nam. Trong liéu trinh nay, DU c&c bénh nhan nay khéng cé triéu chirng lam
sang nhwng van cé virut Treponema pallidum trong co thé, van cé xac suét tan bd cac mé va bo phan
trong co thé. Thwdng tac ddng téi hé than kinh tuy vay nhivng dau hiéu nhe va khéng rd rang, chinh
la nhtre d4u, ndn mira va phu gai thi. Phat ban va thuwong tdn niém mac tai phat cé kha nang xuét
hién tré lai, dan dén bénh bénh giang mai quay tr& lai.

giang mai thoi ky mudn: thuwdng bat gap tir 3 t¢i 7 ndm dwéi khi mac bénh, va ludn it 13y, triéu chirng
cht yéu Ia “sang giang mai”, dé& xuét hién & da, thwong bi va md co xwong.

- Chi phi xét nghiém giang mai

- Diéu tri bénh giang mai & dau

Can bénh can bénh giang mai bdm sinh: bénh giang mai bam sinh khéng phai la can bénh di truyén
ma do me truyén nhiém nhiém theo dwdng doc. DAu hiéu 1am sang ban dau 1a bat g&p nhitng mun
nwéc, cd khd nang xuét hién & long ban tay va long ban chan. Rung téc da tivng mang, nhiém tring
moéng ban va dat niém mac. , Can bénh rhi niéu syphilitic. Cung v&i ra, con cé hién twong gid mac
syphilitic vo cung dau dén, cé thé khién tré khéc thét khi cham nhe.

Nguyén do gay ra bénh bénh giang mai

Can nguyén gay ra can bénh giang mai la xoan khuan giang mai Treponema pallidum vi Schaudinn
va Hauffman tim ra vao nam 1905. Xoan khuén c6 hinh Id xo, bao gdm 6-14 vong xoan nam sat
nhau. Xoan khuan nay cé strc dé khang rat yéu, cé kha nang chét nhanh sau khi ra khéi co thé vai
gi®. Khi chung dung cham céc dinh dudng sat khuan, xa phong sé méc phai bat dong va chét trong
vai ba phut.

Xoan khuan can bénh giang mai c6 nguy co truyén nhiém qua mét sé con dwdng sau:

- Giao hgp khdng lanh manh

Trong céc ca nhiém bénh giang mai hang nam, da phan nguyén do mac phai truyén nhiém la do cac
hoat dong tinh duc khéng sir dung bién phap bao vé cltia déi twong. Virut sé theo duwdng tiép xic qua

moém, am hd va "clra sau" thAm nhap vao co thé gay ra can bénh. Ngay ca khi chi mét Ian ban trét
khoéng st dung cach gilr an toan trong quan hé tinh duc.

- Truyén nhiém tr me sang con


https://doctortuan.webflow.io/blog/chi-phi-chua-va-xet-nghiem-benh-giang-mai
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Me géap phai nhiém ca&n bénh giang mai cé nguy co truyén sang con trong qué trinh bao thai tw thang
thi 4 tré di, xoan khuan truyén nhiém qua nhau thai hay khi sinh luén. Trwdng hop sinh thwong, bé
s& dung cham dbi v&i vi khuan & ving kin ciia me can thiét sé bi bénh. Bi bénh giang mai bam sinh
c6 thé lam cho em bé i vong ngay tir khi con |a bao thai hay tré bién chuyén vé thé dwéng chat va
tri tué hon cac thai nhi khac.

- Lay qua dwdng mau

Xoan khuan bénh giang mai cé tai trong mau dbi twong, Vi vay giang mai ¢ nguy co 1ay lan qua
mau. Tinh hudng lay truyén qua truyén mau xac suat nhiém khéng cao béi dudi khi trir mau trong
ngdn dong, vi khuan sé chét dudi 3 - 4h.

- Lay truyén qua va cham Ngoai da

Nhirng vét trdy xwéc Ngoai da 1a clra ngd gilp cac tac nhan c6 hai tir bén Bén canh tham nhap gay
can bénh. Khi nhirng tdn thwong Cuing véi da tiép xuc véi dich nhdy, mau,... Mang xoén khuan bénh
giang mai hiém hoa nhiém vé cling cao.

Song moi ngwdi bénh can thiét lwu y can bénh bénh giang mai lay lan manh nhét trong giai doan 1 va
2 khi nhirng thwong tén da va niém mac chira nhiéu xoan khuan bénh giang mai. Con khi bénh tirng
tién trién t&i thoi ky cudi cung thi phan Ién khéng con xac suét truyén nhiém cho ngwdi khong giéng.

Déc biét can bénh c&n bénh giang mai khong lay lan qua cac va cham gian tiép nhw tay ndm cira,
quan 4o, bdn lam sach... Nhw nhiéu déi twong lam twéng.

Phong tranh can bénh giang mai

- Xay dwng chuyén phong the lanh manh, chung thdy 1 vo' 1 chéng khéng nhitng phong nglra can
bénh giang mai ma con cé cac bénh lay lan qua dwong tinh duc khéng giéng.

- Giao hop an toan: dung bao cao su néu ban cé 16i séng tinh duc phéng khoang.

- Trwée khi c6 dw dinh cé thai, con gai can di lam theo xét nghiém tinh ménh tdng quéat dé xem cé
mac bénh nao gay hai gitip dtra tré hodc tinh ménh ngwdi me thwong khong, tir dé cé phwong an xce
tri thich hop.

- Khong nén sr dung céac dinh dwéng kich thich kha nang tinh duc nhw rwou, bia, ma tly, khang sinh
lac.

Bénh giang mai dwgc xem 1a bénh nguy hiém thi 2 sau HIV-AIDS trong s6 nhirng bénh hoa liéu. Cho
nén khi ban thay xuét hién cac dau hiéu nghi ngé ctia bénh nén di kiém tra ngay dé cé phwong an
diéu tri phu hop, ngdn ngtra bién chirng va khong tw tién mua thude ty diéu tri.
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