Cach chira bénh sui mao ga ¢ mat

siii mao ga thay tai mat khong chi khién cho bénh nhan khé chiu ma con gy ra anh hudng tinh trang tim 1y, tao cam gidc mic
cam, khong tu tin. Mat khic, bénh mun c6c sinh duc & mat néu khong duoc tri kip thoi cung ding bién phép c6 thé cuc ky khong
tot t61 sirc khoe ctia minh, thadm chi 1y nhiém cho nhitng nguoi ké can.

Can than lic gip phai sii mao ga tai mat

bénh méng ga mdt bénh xa hdi bai vi vi-rit HPV (Human Papilloma Virus) gay nén. Biéu hién trude tién cta ching bénh la
nhirng u nhd mau hé)ng xudt hién rai ric tai co quan nhay cam hay nhitng ving gap phai lay bénh nhu tay, chin, miéng, mat.
Nhitng u nhi dan dan tién trién cing lién két d6i voi nhau tao thanh mot s6 dam siii hinh bong hoa siip lo hodc mao ga. (T6i di c6
triéu chirng nay - can tu van)

Riéng vdi sti mao ga & mét, tai thoi ky dau, nhin phia ngoai kha 1a twong ty véi nhitng nhot com, mun céc, xuét hién leo. Ching
luyén tap trung rat nhi€u tai bong mat, bén trén mi mat. Thuong hay nguoi bénh gdp phai bénh mong ga & mat vi truyén nhiém
néu lay chung vat dung cd nhan nhu khdn mat, khan tam rura, do trang diém. (T6i c6 bi€u hién nay - can thiét phai tw van)

nhiéu truong hop chu quan néu gap phai bénh mé)ng gao mét, tuy nhién diy khong phai la bénh nham lau c6 thé tu khoi. Nguoc
lai, bénh mun céc sinh duc cang dé 1au cang kho khén tri va de doa thé trang ngudi bénh:

e cdc dam sii niang né, lay nhidm rong tao cam gidc khong dé chiu, cdm mit ciing vai chiing vo cling d& v&. Dich méau c¢&
ddm sti lan nhiém di dén mét s& gay t6n hai gidc mac, c6 thé con dan dén mét thi luc.

® suimao ga o mit gay ra tdc dong dén khuodn mat, dé lai seo rat 16n, seo x4u 1am cho nguoi mic bénh hinh thanh mét ty tin
cling tu ti, tic dong tdi cong van dé, cude song thudng xuyén.

* bénh mun cée sinh duc tai mit lanh han ¢6 kha ning truyén nhidém cho mot vai thanh phan khong gidng hay truyén nhiém
sang nhitng bd phan khong giéng cta co thé néu nhu khong duoc diéu tri kip thoi.

Cach chira bénh sii mao ga ¢ mit khong dau

rat nhiéu ddi trong chon phuong phap tyr mua thudce khang sinh vé diing, thoa hodc dip dé chita tri sii mao ga ma khéng tdi co s&
y t&, bénh vién chira tai vi tdm ly ngai ngung, s¢ thanh phan khong giong biét.

song, ngudi bénh nén luu y: ty 1€ chira tri khdi bénh mun céc sinh duc khi méi ¢6 cam gidc la 85% néu duoc thyc hién & nhiing
bénh vién chuyén khoa thong qua nhitng gidi phédp hién dai. Bdi vay, viéc tri ¢ nha ké ca néu méi nhéan biét cling khong mang
dén tt nhat cling vdi c6 nguy co khién chtrng bénh sinh ra nghiém trong,ton thuong lan nhidm rong, 1au ngay, khong dé chira,
thoi ky chira 1au cung véi phi cao...

Mot ty 1& bénh nhéan bi bénh mun céc sinh duc ty tri tai nha da gap phai mot s van dé rat 16n nhu:

® ¢dy nén viém nhiém & mat, khién cho nguoi bénh dau don kho chiu.
¢ DPam sui khong chi hét ma con lan rong ra.
® St chay dich, mau da c6 mui hoi.

bénh nhan han ché ty ¥ thoa khédng sinh 1én vét bénh siii mao ga ma khong c6 chi dan tam bdc si.

Bén canh d6, nhiéu tinh huéng lay lan sang thanh phfin than, nguoi yéu khién cho ho cling bi méc bénh mun céc sinh duc. Vi
vay, lic thdy nhirng biéu hién bénh mong ga tai mét, ngudi bénh cin di t6i thim kham cling chia tri cang kip thoi cang t6t. Hién
nay c6 qud nhiéu cich chita bénh mong ga nhu dét dién, dot laze... nhirng phuong phap nay gitip loai bo ddm bénh siii mao ga
va lam giam siii mao ga lay truyén rong. Nhung nhitng k¥ thuat nay ludn c6 nhugc diém 1a gdy nén dau don, chay mdu, vét
thuong rat 16n, dé lai seo x4u. (T6i c6 ¥ dinh tham khao céc phuong phdp nay)

Trong s6 nhirng lidu phap, liéu phép quang dong IRA duoc coi 1a cong nghé chira bénh siii mao ga t6i vu nhat véi rat nhiéu wu
diém vuot troi:

Khong anh hudng t6i kha ning sinh san.

chita tri ddm bao, khong dau, khong ra mau.

Khong dé lai seo xau, giam thiéu hau qua, chua c6 biéu hién tii phat;
phuc hdi nhanh, khéng can phai nam vién 1au, bai tiét kiém phi.
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